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KW : 49 Montag
Tomatencremesuppe
Gesund (Sellerie |, Karotten,
& Lauch)
Lecker dazu

Brotchen Aa "B

Speiseplan Johanneum

Dienstag
Rinder-Frikadellen

mit
Erbsen& Mohren
Reis
und
Bratensol3e

Pasta Buffet *?

Mittwoch

Vegetarische Lasagne
A3,C,G
mit
TomatensoRe 3

"

Pasta Buffet A2

S

"

Donnerstag
MSC Alaska

Seelachsfilet Aa,C,D
dazu
Kartoffeln
und
Remouladensauce® |

Pasta Buffet 2

Taglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing

Pasta
& Pasta Buffet 2
Veggie
Salatbar
Dessert Frisches Obst

Vegetarisch Fisch

@« v o

Frisches Obst

Geflugel

4

Rind

Deklaration wird beigestellt

Frisches Obst

Lamm

Freitag

Chiken Wings
dazu
Backofen Pomes
und
Tomaten Ketchup‘,

Pasta Buffet *?



